
   

Pour toute question : annsse.bleue@gmail.com 

Annecy Natation Nutrition Sport Santé Education Bleue 
 

Dispositif Sport sur Ordonnance de la loi 2016 
1er club agréé NAGEZ FORME SANTE des 2 Savoies 

 

 

 

 
Horaires des séances ouvertes   

Du 4 au 20 Janvier 2021 
 

UNIQUEMENT sur PRESCRIPTIONS MEDICALES 
Masques dans vestiaires obligatoires, douches savonnées obligatoires  

 
Inscriptions systématiques, obligatoires : 

la veille de la venue à la séance du lendemain par sms avant 19h00 au : 06 08 28 29 99 
Si aucune réponse : le créneau est maintenu       

Si effectif < 2 personnes le créneau est annulé (sms en retour) 

 
TOUJOURS CONTROLER vos SMS avant les séances  

 

Ouverture des créneaux 10 min avant l’heure en passant la carte d’entrée 
Retrouvez tous les horaires sur le site www.annssebleue.com page activité-cours 

 
ATTENTION :  

pour des raisons de sécurité, Il est interdit d’entrer sur les bassins sans l’éducateur 
 
 

Horaires ci-après 
Les horaires peuvent adaptés  

en fonction de chacun et des présences (sms) 
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Mise à jour du : 
Vendredi 05 janvier 2021 

Piscine Ile Bleue Seynod 
 

Piscine Jean Régis  
les Fins Annecy 
 
 

 NIVEAUX MOYENS et FORTS TOUS NIVEAUX 

Lundi 4 janvier 2021 16h30-18h00  

Mardi 5 janvier 2021  7h-8h30 
Mercredi 6 janvier 2021 Aucune séance  

Vendredi 8 janvier 2021 15h45-16h45 L1 Niveau moyen 
16h30-18h L2 Niveau fort  

7h-8h30  

Samedi 9 janvier 2021 12h-13h45 L1 Niveau fort 
13h30-14h30 L2 Niveau moyen  

 

Lundi 11 janvier 2021 15h45-16h45 L1 Niveau moyen 
16h30-18h L2 Niveau fort 

 

Mardi 12 janvier 2021  7h-8h30 

Mercredi 13 janvier 2021 12h-13h Niveau moyen 
13h-14h30 Niveau fort 

 

Vendredi 15 janvier 2021 15h45-16h45 L1 Niveau moyen 
16h30-18h L2 Niveau fort 

7h-8h30 

Samedi 16 janvier 2021 12h-13h45 L1 Niveau fort 
13h30-14h30 L2 Niveau moyen 

 

Lundi 18 janvier 2021 15h45-16h45 L1 Niveau moyen 
16h30-18h L2 Niveau fort 

 

Mardi 19 janvier 2021  7h-8h30 

Mercredi 20 janvier 2021 12h-13h Niveau moyen 
13h-14h30 Niveau fort  

10h35-11h15 
Enfants 
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